Die Aspekte des Inneren Kriegers

Verantwortung

,verantwortung zu Ubernehmen heifl3t nicht, die Schuld auf sich zu nehmen.
Verantwortung Ubernehmen heif3t, eine Situation so zu nehmen, wie sie sich darstellt
und diese Situation dem Licht, dem Erfolg im Sinne von Liebe, Weisheit und
Erkenntnis zuzufiihren. Verantwortung Ubernehmen heif’t, sich darum zu bemuhen,
das Wachstumspotenzial einer Lage zu erkennen und es auf die bestmdégliche Art und
Weise zu nutzen.“3

Damit wir das tun kénnen, brauchen wir ein Bewusstsein tber die Ursachen und
Wirkungen unserer Handlungen und unterlassenen Handlungen.

Wenn wir das Wort Verantwortung genauer betrachten, kbnnen wir es unterteilen:

Ver-antwort-(t)un-g

Wir kénnen das Wort Antwort und tun erkennen!
Das Wort selbst verrat also, was Verantwortung heif3t. Das Wort Verantwortung
mdchte, dass wir die Antwort tun, zur Tat ibergehen, der Innere Krieger gelebt wird.
Das Wort ver verbindet hdufig etwas, wie z. B. verbinden, verheiraten, vereinen.
Bei der Verantwortung geht es nicht nur darum, dass wir eine Antwort, eine Lésung fur

ein Problem finden und in die Tat umsetzen, sondern diese Antwort auch, falls
notwendig, mitanderen Antworten zu einer komplexen Lésung verbinden.

Fragen, die du dir stellen kannst:

» Was heil3t fur mich Verantwortung?

OO > Istdiese Uberzeugung richtig oder mache ich mir damit nur mein
Leben unnétig schwer?

»  Falltes mirleicht, Verantwortung zu lbernehmen?
» Kannichandereinihrer Verantwortung lassen?

> \Waserwartetdie Liebe von mir?

3 Almut Resoma, Eumerika, ALON-Verlag 2012, S. 80.
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